
  

 

 

 

  

 

 

校庭の木々もだんだんと葉を落とし、冬の訪れを感じる頃となりました。 

12 月１２日（火）には、校内持久走大会があります。自宅の周辺などを走って練習を重ねている子が    

たくさんいます。自分の目標に向かって、粘り強くあきらめないで走りぬくという心は、まさに「しなやか 

なたくましさ」と言えます。体育行事を通して、一人一人の努力を認めていきたいです。 

12 月に入り、２学期も残り１か月となりました。体調を整え、落ち着いて学習や運動に取り組み、２

学期のまとめをきちんとしていきたいと思います。 

 

 

 

  

◎あいさつのキャッチボールをしよう。（年間） 

◎つくえやロッカーの中の整とんしよう。（1２月） 

 

 

☆校内持久走大会のための健康チェックカードのお願い              

 

12 月 12 日（火）に持久走大会があります。３年生は、去年より距離が長く

なり約 1200ｍ走ります。３年生は男子１組目が 1０時３５分スタートの予定で

す。  

予備日は 12 月 1３日（水）です。つきましては、健康チェックカードの記入

について、以下のことをお願いします。コドモンでのチェックは毎日です。  

 

12 月４日（月）から、カード裏面へ寝た時刻・起きた時刻等の細かい  

健康チェックの記入をお願いします。  

カード裏面にある「大会参加届」欄への記入は１２日（火）までに  

保護者の氏名が必要です。印はいりません。  
 

☆体調管理・交通安全                                    

    

だんだんと寒さが厳しくなってきました。こまめな手洗いやうがい、マスクの着用

の徹底など、感染症の予防について見届けをお願いします。ハンカチとティッシュが

いつもポケットに入っていると安心です。  

また、冬休みまで特別日課の日が多くなります。外に遊びに出る機会も多くなると  

は思いますが、日が沈むのも早くなっています。暗くなる前の帰宅や普段よりも交通

安全に十分に気を付けるよう指導していきますが、御家庭でも言葉掛けをよろしく

お願いします。  
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