
 

～初めての運動会大成功！！～ 
 11月は、延期となっていた運動会を開催しました。ダンスとたけのこストレッチの練習に真剣

に取り組んで、運動会を成功させました。できるようになったことを見せたい子どもたちの強い思

いを感じ、成長を感じました。御家庭の御協力や励まし、ありがとうございました。 

運動会が終わり、子どもたちは初めての持久走大会に向けて、朝ジョギングを頑張っています。 
１２日の持久走大会では、どの子も目標に向けて走ることができるように、体調面の配慮をお願い
します。 
２学期の登校日は、残り 15日となりました。一人一人が学んだことや自信を付けたことを振り 

返り、新年の新たな目標を立て、終業式を迎えられるように引き続き指導、支援をしていきます。 

 

 

 

 

スタート 

 

磐田市立青城小学校 １年   学年だより №２０（１２月号） ２０２３．１２．１ 

運動会の様子については、HPにて様子を掲載しています。 

ぜひ、ご覧ください。 



≪お知らせとお願い≫ 

★12月 12日（火）持久走大会について 

日時：12月 12日（火）予備日 14日（木）  午前９時４０分 １年生男子１組目スタート 
                          ９時５０分 1年生女子１組目スタート 
 ※男子も女子もそれぞれ２グループに分けてスタートします。 
 ※後日配付される健康チェックカードの大会参加届に記入をお願いします。 
 

・持久走健康チェックの検温について 

持久走大会１週間前の４日（月）から大会当日まで健康チェックカードに記入をしていただきま

す。保護者の皆様には、子どもたちの健康を守るために朝の検温の徹底を今後もお願いします。 

未記入の場合は、持久走の練習への参加ができませんので、確実な記入をお願いします。 

★持ち物に記名を！ 

 教室を見渡すと、名前が 書かれていない未使用の紙マスクや文房具が落ちて

いることがあります。寒く なってきて、防寒具も必要に応じて身に付ける時期だ

と思いますが、記名の確認をお願いします。 

 

 

★生活科「じぶんでできるよ」 

  生活科「じぶんでできるよ」の学習では、自分にできる仕事を家庭で見付

け、実践していきます。子どもたちは家庭でできそうな仕事を 12 月中に考

え、本当にできるか家庭で試します。冬休みに行う仕事につながっていきますので御家庭でも励

まし、称揚などの言葉掛けをよろしくお願いします。 

 

★体育科「短なわ跳び」 

体育科では、短なわ跳びの学習が始まります。とびなわを 12月６日（水）までにお子さんに

持たせていただくよう御準備ください。冬休みに自主的に取り組めるよう、なわ跳びカードの使

い方や書き方、短なわ跳びの取り組み方を指導していきます。 

※とびなわをお子さんの身長に合わせて長さを調節して 

持たせていただけるとありがたいです。 

 

  

 

 


