
 

 

 

 

 

有意義な春休みを送るために 
今年の春休みは３月１９日（土）～４月６日（水）までの 1８日間です。子どもたちが有

意義な春休みを送られるよう、事前指導を行います。御家庭でも、①～④の項目を中心に話
合い、有意義な生活が送れるようにサポートをお願いいたします。 

 

 

･ 手洗いの徹底、３密を避ける、マスクの着用などに気を付け、感染症対策を忘れずに生活する。 

･ 規則正しい生活（起床・就寝）を心掛け、バランスのとれた食生活となるよう工夫する。 
 

 

 

※ 事件・事故などの緊急事態が生じた場合は、警察および学校へ連絡してください。（コロナウイ

ルス感染に関する情報は、学校へ連絡してください。） 

＜磐田警察署 ℡37-0110＞＜青城小学校 ℡35-4128＞ 

 

A) 自宅周辺の危険箇所を確認しましょう。交通事故防止 

 交通ルールを守る。《徒歩でも自転車でも「飛び出しをしない」》 

 道路では遊ばない。《道路で、ローラーブレードやキックボードに乗らない。》 

 自転車に乗るときは、必ずヘルメットを着用する。 

B) 遊びに行く前のルールを決めましょう。不審者対応 

 一人にならない工夫をする。（例）友達と帰る。遠回りでも明るく、大きい道を通る。 

 子どもだけで遊びに行くときは、①誰と、②どこで遊び、③いつ帰るかを家の人に伝える。 

 門限を決める（例）17時のチャイムには家の中にいる。など 

 不審な人や車には近付かない、誘われてもついて行かない。 

 家族で公園やデパート等に外出した場合も、一人だけで行動しない。 

 不審者に出会ったら、すぐに防犯ブザーや大声を出して助けを求めるなど、自分を守る手段

を確認する。また、帰宅後は家の人に知らせて警察に連絡する。 

C) ゲームやお金の使い方についてルールを確認しましょう。非行防止 

 金銭は計画的に使い、子ども同士でお金や物のやりとりをしない。 

 ゲームやスマホ等を使うときは、家庭で決めたルールを守る。ＳＮＳ・インターネット等が

もたらす危険性について、家族と話し合う。 

 子どもだけで川や用水路で遊ばない。また、子どもだけで学区外へは行かない。 

 

･ 家庭での役割分担を決め、自主的に手伝いをする。 

･ 家族や親せき、地域の人をはじめ、誰にでも進んで挨拶をする。 

 

･ 一年間の学習を振り返り、苦手を克服したり、得意を伸ばしたりする。 

･ 身の回りの整理整頓、持ち物の記名、新学期に必要な物の準備・点検をする。 

磐田市立青城小学校 

生徒指導だより 

令和３年度 春休み 十人十色 

① 健 康 で 規 則 正 し い 生 活 を 送 ろ う 

 

④ 来 年 度 に 向 け た 学 習 の 準 備 を し よ う 

 

② １ つ の 事 故 も な い 楽 し い 春 休 み に し よ う 

 

③ 家 庭 や 地 域 の 一 員 と し て の 自 覚 と 責 任 を 高 め よ う 

 


